Disse spgrsmalene kan hjelpe dere a reflektere over ulike aspekter av kartlegging, vurdering
og forebygging av diisocyanateksponering pa arbeidsplassen.

1. Hvordan kan vi identifisere hvilke produkter eller materialer som inneholder
diisocyanater pa var arbeidsplass?

2. Huvilke skritt bgr vi ta for a samle informasjon om risikoen knyttet til
diisocyanateksponering i vart arbeidsmiljg?

3. Hvordan kan vi vurdere nivdet av eksponering for diisocyanater blant arbeidstakere
eller brukere?

4. Hvilke faktorer kan pavirke graden av eksponering for diisocyanater? Hvordan kan vi
overvake og male disse faktorene?

5. Hvordan kan vi identifisere personer som kan vaere mer fglsomme for
diisocyanateksponering, for eksempel de som tidligere har opplevd allergiske
reaksjoner?

6. Hvilke forholdsregler kan vi ta for @ minimere eller eliminere direkte hudkontakt med
produkter som inneholder diisocyanater?

7. Hva er de mest effektive tiltakene for a redusere innanding av diisocyanatdamper
blant vare ansatte?

8. Hvordan kan vi utbedre riktig ventilasjonssystem for a redusere konsentrasjonen av
diisocyanatdamper i arbeidsomradet?

9. Hvordan kan opplaering og informasjon bidra til 8 gke bevisstheten var om risikoen
knyttet til diisocyanateksponering?

10. Hvordan kan vi kontinuerlig overvake helsestatusen til arbeidstakere som er utsatt
for diisocyanater, og hva bgr vi gjgre hvis noen opplever symptomer eller
helseproblemer?

11. Har hver ansatt tilfredsstillende personlig verneutstyr for a utfgre arbeidsoppgaver
med diisocyanater?



